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１年１組 国語 英語 技家 数学 保体 英テ 数テ 国テ 社テ 理テ 英語 道徳 理科 英語 社会 国語 総合 学活 国語 英語 理科 保体 数学 道徳 美術 社会 国語 技家 数学

１年２組 英語 理科 数学 技家 保体 英テ 数テ 国テ 社テ 理テ 理科 道徳 国語 社会 理科 英語 総合 学活 英語 数学 国語 保体 道徳 美術 英語 数学 社会 国語 技家

２年１組 国語 理科 道徳 社会 英語 数テ 国テ 社テ 英テ 理テ 技家 学活 保体 英語 社会 国語 数学 社会 保体 国語 数学 技家 理科 理科 音楽 英語 数学 総合 総合

２年２組 社会 数学 国語 音楽 理科 数テ 国テ 社テ 英テ 理テ 数学 学活 保体 社会 国語 理科 英語 国語 保体 社会 道徳 英語 技家 英語 理科 美術 数学 総合 総合

３年１組 英語 数学 社会 保体 理科 国テ 数テ 英テ 社テ 理テ 社会 理科 英語 数学 保体 社会 国語 技家 理科 数学 英語 総合 総合 学活 社会 音楽 英語 理科 数学

３年２組 理科 社会 英語 保体 数学 国テ 数テ 英テ 社テ 理テ 理科 技家 理科 国語 保体 数学 社会 英語 数学 理科 社会 総合 総合 学活 国語 道徳 社会 英語 美術

時　　間　　割
上越市立柿崎中学校

7月6日 7月7日 7月8日 7月10日
月 火 水 金

7月9日
木



日曜 学年 1 2 3 4 給 集会 5 6 部活 清掃

1 月1 月2 月3 月4 ○ 月5 - なし

2 月1 月2 月3 月4 ○ 月5 - なし

3 月1 月2 月3 月4 ○ 月5 - なし

1 英 数 国 社 ○ 理 火5 〇

2 数 国 社 英 ○ 理 火5 〇

3 国 数 英 社 ○ 理 火5 〇

1 水1 水2 水3 水4 ○ 水5 水6 〇

2 水1 水2 水3 水4 ○ 水5 水6 〇

3 水1 水2 水3 水4 ○ 水5 水6 〇

1 木1 木2 木3 木4 ○ 木5 木6 なし

2 木1 木2 木3 木4 ○ 木5 木6 なし

3 木1 木2 木3 木4 ○ 木5 木6 なし

1 金1 金2 金3 金4 ○ 金5 金6 〇

2 金1 金2 金3 金4 ○ 金5 金6 〇

3 金1 金2 金3 金4 ○ 金5 金6 〇

令和８年度(第２週)　7月6日〜 7月12日

予定など ＳＢ

行
事
予
定

8

県壮行式15:45～16:20
認め合い活動

ＳＢ16:30
ＳＢ17:20
PTA三役会
18:30～応接
室

清
掃
×

月

行
事
予
定

7

1～3年実力テスト
3年放課後学習会16:10～17:05図
書室

ＳＢ16:20
ＳＢ17:20

清
掃
〇

火

6

昼：県壮行式リハーサル体育館
フッ化物洗口

ＳＢ15:00

清
掃
×

12
行
事
予
定

県総体(陸上)長岡市営陸上競技場
県大会(男子ｿﾌﾄﾃﾆｽ)上越総合運動公園
県大会(女子ﾊﾞﾚｰ）ラピカ

牧田：県総体(陸上)長岡市営陸上競技場
伊藤：県大会(男子ｿﾌﾄﾃﾆｽ)上越総合運動公園
武田：県大会(女子ﾊﾞﾚｰ）ラピカ

日

金

行
事
予
定

11
行
事
予
定

県総体(陸上)長岡市営陸上競技場
県大会(男子ｿﾌﾄﾃﾆｽ)上越総合運動公園
県大会(女子ﾊﾞﾚｰ）ラピカ

牧田：県総体(陸上)長岡市営陸上競技場
伊藤：県大会(男子ｿﾌﾄﾃﾆｽ)上越総合運動公園
武田：県大会(女子ﾊﾞﾚｰ）ラピカ

土

行
事
予
定

10

学校評価保護者アンケート〆 ＳＢ16:00
ＳＢ17:20

清
掃
×

水

行
事
予
定

9

週の振返り
3年総合「地域にどのようにかか
わるか」5,6限ﾘﾓｰﾄ講話

ＳＢ16:30

清
掃
〇

木

掲示用

昼休み 13:00～13:15
5限 13:15～14:05
6限 14:15～15:05
終学活 15:15～15:30


