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１年１組 国語 数学 技家 英語 水泳 数テ 英テ 国理テ 美術 英語 理科 音楽 英語 理科 技家 水泳 総合 国語 学活 数学 自習 ---- ---- 道徳 音楽 社会 国語 水泳 水泳

１年２組 英語 音楽 数学 理科 水泳 数テ 英テ 国理テ 理科 音楽 国語 道徳 技家 国語 理科 水泳 総合 学活 英語 技家 自習 ---- ---- 英語 美術 数学 社会 水泳 水泳

２年１組 社会 理科 水泳 英語 道徳 国テ 数テ 英テ 理テ 国語 英語 学活 英語 水泳 社会 国語 数学 社会 数学 水泳 自習 ---- ---- 音楽 理科 水泳 技家 総合 総合

２年２組 理科 英語 水泳 社会 国語 国テ 数テ 英テ 理テ 数学 理科 学活 数学 水泳 国語 社会 理科 英語 音楽 水泳 自習 ---- ---- 美術 英語 水泳 数学 総合 総合

３年１組 英語 保体 社会 数学 理科 国テ 理テ 数テ 英テ 社会 道徳 英語 数学 社会 保体 理科 国語 技家 総合 総合 自習 ---- ---- 学活 社会 国語 保体 理科 数学

３年２組 数学 保体 英語 音楽 道徳 国テ 理テ 数テ 英テ 理科 道徳 技家 国語 理科 保体 数学 道徳 英語 総合 総合 参観 ---- ---- 学活 国語 理科 保体 英語 美術

時　　間　　割
上越市立柿崎中学校

8月31日 9月1日 9月2日 9月4日
月 火 水 金

9月3日
木



日曜 学年 1 2 3 4 給 集会 5 6 部活 清掃

1 月1 月2 月3 月4 ○ 水泳 - なし

2 月1 月2 水泳 月4 ○ 月5 - なし

3 月1 月2 月3 月4 ○ 月5 - なし

1 数 英 国理 火4 ○ 火5 火1 〇

2 自国 数 英 理 ○ 火5 火1 〇

3 自国 理 数 英 ○ 火5 火1 〇

1 水1 水2 水3 水4 ○ 水泳 水6 〇

2 水1 水2 水泳 水4 ○ 水5 水6 〇

3 水1 水2 水3 水4 ○ 水5 水6 〇

1 特 特 特 特 ○ なし

2 特 特 水泳 特 ○ なし

3 特 特 特 特 ○ なし

1 金1 金2 金3 金4 ○ 水泳 水泳 〇

2 金1 金2 水泳 金4 ○ 金5 金6 〇

3 金1 金2 金3 金4 ○ 金5 金6 〇

令和８年度(第６週)　8月31日〜 9月6日

予定など ＳＢ

行
事
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朝3-1発育測定
認め合い活動
教育相談(無所属のバス通・科学)

ＳＢ16:30
ＳＢ17:20
情報指導員
PM 清

掃
〇

月

行
事
予
定

1

定着度テスト③
フッ化物洗口
新清掃分担ｽﾀｰﾄ(清掃15分間)
教育相談(野球・バレー・吹奏楽)

ＳＢ16:20
ＳＢ17:20

清
掃
〇

火

31

教育実習開始（～９/１８） ＳＢ15:00
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掃
×
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4

朝2-1発育測定 ＳＢ16:00
ＳＢ17:20

清
掃
×

水

行
事
予
定

3

朝3-2発育測定
人権同和公開授業(伊藤T)4限松浦
指導主事来校
市教委訪問2,3限鴨井指導主事
週の振返り

ＳＢ13:40

清
掃
×

木

6
行
事
予
定日

金

行
事
予
定

5
行
事
予
定土

掲示用

昼休 13:00～13:25
5限 13:30～14:20
6限 14:30～15:20
清掃 15:25～15:40
終学活15:50～16:05

昼休 13:00～13:15
終学活 13:15～13:30


